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Complicar, descomplicar... 

 
 Cavalos são simples. Pessoas, nem tanto. Tenho ouvido estórias 

“boas”. Cavalos que não podem sair da cocheira porque são de esporte. 
Cavalos que não podem fazer exterior porque são de Adestramento, 

cavalos que devem ser montados somente 3 vezes por semana, e o 
restante somente à guia, cavalos que devem ficar presos todo o tempo. 

Cavalos que foram domados por tal pessoa e não ganhou nada, e assim 

por diante... Amigos, devemos lembrar que os cavalos são como são há 
6 milhões de anos. E, há 6 mil anos o tal do Ser Humano entrou na vida 

destes animais. Portanto, a partir daí é que tudo começou a mudar na 
vida dos cavalos. E o Ser Humano começou a colocar coisas de Homem 

(e não de cavalos) nas vidas dos cavalos sem ao menos se preocupar 
com eles. Obviamente que temos exceções. Mas verdadeiramente 

falando, a espécie mudou muito. Um cavalo não sabe que é de 
adestramento. Sabe que é um cavalo e que tem necessidades e ideias 

de cavalos. Um cavalo não sabe que é de esporte. Sabe que precisa 
instintivamente de espaço e de campo. Um cavalo não sabe na doma o 

que vai fazer da vida. Sabe que antes do primeiro dia a vida era uma, e 
depois do primeiro dia a vida é outra... Domar não é treinar, treinar não 

é competir para ganhar, ganhar é somente parte de um processo... a 
doma é uma coisa, o treinamento é outra e o sucesso, outra. Quem cria 

não sabe disso? Confesso que fico assustado com depoimentos e 

colocações. Confesso que fico chateado pelos cavalos, que não sabem 
nem o nome dos seus donos, mas que são expostos como objetos de 

luxuria e de enaltecimento do ego! Será o possível que as pessoas 
realmente acham que seus cavalos gostam delas pelo fato de morarem 

em uma maravilhosa cocheira, em um haras com paisagismo 
privilegiado, com picadeiros imensos? 

 
 Este pode até ser o ponto de vista das pessoas. Mas, e os 

cavalos...? 


